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TỔNG QUAN 

Xói lở bờ biển là một vấn đề nan giải ở dọc theo 3.260 km bờ biển Việt Nam. Khoảng 25% 

bờ biển của các tỉnh miền Bắc và miền Trung chịu ảnh hưởng của xói lở với cường độ hơn 

100m mỗi năm ở một số nơi 
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. Xói lở bờ biển còn xảy ra phổ biến dọc theo vùng biển phía 

Nam đồng bằng sông Cửu Long mà bài viết này sẽ đề cập trong phạm vi được xác định từ 

vùng biển tỉnh Tiền Giang trên thềm biển Đông đến tỉnh Kiên Giang trên bờ vịnh Thái Lan. 

Xói lở đặc biệt nổi cộm ở một số nơi như Gò Công Đông (tỉnh Tiền Giang), Hiệp Thành – 

Duyên Hải (tỉnh Trà Vinh), dọc theo phần lớn bờ biển Đông và một số nơi trên bờ biển Tây 

của tỉnh Cà Mau, và ở Hà Tiên (tỉnh Kiên Giang). Giữa những năm 1965 – 1995, xói lở đã 

cuốn trôi đến 2 km bờ biển đông của tỉnh Cà Mau 
[ 3 ]

, và hiện thời vẫn còn tiếp diễn với 

cường độ lớn. 

Nằm trong chiến lược quốc gia về phòng hộ ven biển, việc xây dựng các đoạn đê dọc theo 

bờ biển đã và đang được tiến hành, chủ yếu nhằm ngăn mặn xâm thực và sóng thần. Ở 

phía nam đồng bằng sông Cửu Long, tuyến đê biển được đắp lên cách mép nước biển từ 

100 đến 1000 mét về phía đất liền, bên ngoài đê là một đai rừng ngập mặn phòng hộ. Đai 

rừng phòng hộ này góp sức làm giảm cường độ xói lở và nó còn xúc tiến bồi tụ ở một số 

khu vực. Tuy nhiên, đai rừng ngập mặn đang bị mất dần ở một số nơi trên thềm lục địa, làm 

cho các con đê và cộng đồng dân cư ven biển bị phơi trần trước uy lực của "Mẹ Thiên 

nhiên".  

Hiện nay Thủ tướng đã ban hành quyết định 667, ngày 27/05/2009 về Chương trình Củng 

cố và Nâng cấp Hệ thống Đê biển từ Quảng Ngãi đến Kiên Giang. Bộ Nông nghiệp và Phát 

triển Nông thôn chịu trách nhiệm thực thi chương trình này trong lĩnh vực xây dựng đê điều 

và khôi phục đai rừng ngập mặn có chiều rộng ít nhất là 500m dọc theo 1700 km bờ biển.  

Xói lở và bồi tụ (trầm tích) bờ biển là hai mặt tương tác của động thái bình thường giữa biển 

cả và thềm lục địa. Xói lở dọc theo bờ Biển Đông của phía nam đồng bằng sông Cửu Long 

dường như chủ yếu là dạng xói lở cấu trúc do sóng biển và dòng chảy mang phù sa ven bờ 

đưa trầm tích dọc theo bờ biến đến lắng tụ ở mũi Cà Mau tại nơi giáp nhau giữa dòng chảy 

của Biển Đông và dòng nước xoáy của Vịnh Thái Lan. Những thay đổi của dòng phù sa 

mang đến vùng biển từ sông Sài Gòn, hệ sông Cửu Long và những con sông khác phía 

nam Đồng bằng sông Cửu Long cũng có thể có liên quan đến quá trình này. 

Mực nước biển dâng cao hoặc sự gia tăng tần suất và cường độ bão tố ven bờ đều có thể 

làm tăng nhanh tốc độ xói lở bờ biển, và dẫn đến thay đổi kiểu hình của nó. Những nơi đang 

bị xói lở có thể trở thành nơi bồi tụ và ngược lại, nơi đang bồi tụ cũng có thể bị xói lở trong 

tương lai.  



Để ứng phó với tình hình này, những dự án do GTZ thực hiện ở các tỉnh ven biển đồng 

bằng sông Cửu Long đã ra đời. Tính trên chiều dài bờ biển bị sạt lở thì biện pháp phòng 

chống xói lở bờ biển toàn diện sẽ là phi thực tế và quá ư tốn kém nên các chiến lược thích 

ứng cần tập trung làm giảm thiếu tốc độ xói lở và tác động của nó lên công đồng dân cư ven 

biển. Nhân tố chính làm giảm tốc độ xói lở là dùng rừng ngập mặn làm lá chắn bảo vệ dọc 

theo bờ biển. Bản thân cây rừng ngập mặn không thể phòng hộ xói lở toàn diện ở mọi tình 

huống, có thể thấy vấn đề này qua hình ảnh sạt lở nghiêm trọng dọc theo một số nơi trên 

thềm biển Cà Mau, nơi có những cánh rừng ngập mặn phát triển rất xứng tầm. Tuy nhiên, 

phải thừa nhận rằng nếu không có những cánh rừng này thì tốc độ sạt lở đã nhanh hơn 

nhiều. 

Muốn quản lý được xói lở bờ biển thì trước tiên cần phải tìm hiểu nguyên nhân của nó. Ở 

đây cần phải kể đến kiến thức về những biến đổi theo mùa của hướng gió và cường độ gió, 

năng lượng và hướng của sóng biển, kiểu hình của dòng chảy ven bờ, và những nhân tố 

này tương tác ra sao với hình dáng của bờ biển. Đây là vấn đề mang tính chất cụ thể theo vị 

trí. Nếu không nhận diện rõ vấn đề thì khó mà hoạch định được những can thiệp nhằm giảm 

thiểu sạt lở và có thể dẫn đến một giải pháp chống sạt lở ở đoạn bờ biển này sẽ chuyển rủi 

ro sang đoạn bờ biển khác. Các mô hình thủy động lực học, chẳng hạn như phần mềm mô 

hình LITPACK là các công cụ hữu ích để phân tích và dự báo các kiểu hình xói lở, và cũng 

là để xây dựng một biện pháp đối phó hữu hiệu. Nếu cho rằng làm như vậy là khá tốn kém 

về mặt thu thập dữ liệu, thì những chi phí kinh tế và xã hội ì ạch dai dẵng hoặc sự đắp vá 

thiếu hợp lý nhất thời còn lớn hơn rất nhiều. Dự án Khôi phục Rừng ngập mặn của Việt 

Nam – Hà Lan (1996 – 1998) đã thăm dò các giải pháp xây dựng ít tốn kém, báo cáo chính 

của dự án này năm 1998 đã viết "Những điều chưa biết cùng với tính chất phức tạp của 

dòng chảy cận bờ theo mùa, lượng phù sa biến thiên và kiểu trầm tích vận hành dọc theo bờ 

biển Sóc Trăng (và Trà Vinh) đang cần được nghiên cứu sâu hơn về động thái bờ biển … 

Nếu không có một nghiên cứu như vậy thì rủi ro thất bại của các công trình xây dựng sẽ quá 

lớn, không bảo đảm được cho các hạng mục đầu tư bền vững đối với loại hình công việc 

này." 
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 Có điều đáng ngạc nhiên là dự án Bảo vệ và Phát triển các vùng đất ngập nước 

ven biển của Ngân hàng Thế Giới lại chọn cách không tiến hành nghiên cứu tương tự như 

vậy trước khi thực hiện dự án đó. Giá như có một cuộc nghiên cứu như vậy thì các giới 

thẩm quyền cấp tỉnh ở phía nam đồng bằng sông Cửu Long hiện nay đã được trang bị tốt 

hơn để giải quyết cái khó khăn này của xói lở bờ biển. 

Kế đến, việc lựa chọn nhiều loài cây rừng ngập mặn hơn, phù hợp hơn với điều kiện thủy 

văn cụ thể sẽ đẩy mạnh được chức năng phòng hộ ven biển. Hiện nay, đai rừng phòng hộ 

hướng ra biển ở phía nam đồng bằng sông Cửu Long gần như chỉ có cây Đước 

(Rhizophora). Trồng Đước xen với các loài cây khác có cấu trúc bộ rễ khác nhau có thể làm 

cho thềm lục địa bền vững hơn. Các loài cây khác, đặc biệt là Bần (Sonneratia) và Mấm 

(Avicennia) có hiệu quả còn hơn cây Đước trong việc ổn định hóa các bãi đất mới bồi. Ví dụ 

như Bần đã được trồng rất có hiệu quả trong việc bảo vệ bờ biển ở phía Nam tỉnh Trà Vinh, 

cũng như bảo vệ đê điều ở miền bắc Việt Nam. 

Ở một số trường hợp, có thể cần phải dời đê biển vào xa hơn trong đất liền và trồng các đai 

rừng ngập mặn hay cây khác trên diện tích giữa đê cũ và đê mới. Cây cần có thời gian để 

sinh trưởng đến giai đoạn đủ sức thì mới mang lại đủ chức năng phòng hộ ven biển. Việc 

này có liên quan đến các chi phí kinh tế và xã hội do phải di dời các hộ dân sống bên ngoài 

đê mới. 



 

KẾT LUẬN VÀ KIẾN NGHỊ 

Khó khăn dai dẵng của xói lở bờ biển ở phía nam đồng bằng sông Cửu Long sẽ còn tiếp 

diễn và có thể trở nên nghiêm trọng hơn trong tương lai, đặc biệt là nếu mực nước biển 

dâng và tần suất cũng như cường độ bão ven bờ gia tăng. Ngăn chặn xói lở hoàn toàn thì 

không thể xem là biện pháp khả thi, nhưng sự kết hợp giữa kè chắn hoặc các giải pháp 

công trình khác ở những vùng xói lở nặng, cùng với đai rừng ngập mặn phòng hộ có hiệu 

quả hơn có thể làm giảm đi đáng kể lượng đất đai bị mất. Để thực hiện một chiến lược có 

hiệu quả trong việc quản lý tình trạng xói lở bờ biển ở đồng bằng sông Cửu Long, vấn đề 

cốt lõi là cần ưu tiên tìm hiểu cho thật rõ thủy động lực học và cần có một nghiên cứu toàn 

diện về động thái bờ biển ở đây. 

Kiến nghị: 

Xây dựng một mô hình thủy động lực học cho bờ biển phía Nam đồng bằng sông Cửu Long 

Quy hoạch sử dụng đất phù hợp hơn, có chú trọng đến việc dời các đoạn đê biển về phía 

đất liền ở những nơi bị xói lở nghiêm trọng có thể tạo ra được một nền tảng quyết định cho 

các chính sách bền bỉ dựa vào rừng ngập mặn nhằm ứng phó trước biến đổi khí hậu cũng 

như phát triển sinh kế vùng ven biển. 

Đa dạng hóa các loài cây rừng ngập mặn nhằm mục đích phòng hộ ven biển, đặc biệt chú 

trọng đến tính đa dạng của cấu trúc bộ rễ và tính bền vững của từng loài cây trước các điều 

kiện thủy văn ở địa phương.   
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Bản đồ phía nam đồng bằng song Cửu Long, biểu thị các khu vực bị xói lở nặng  

Đoạn bờ biển bị xói lở 
được đánh dấu viền đỏ 

Hình D 

Hình B & C 

Hình A 



 

Hình A. Một điểm xói lở ở huyện Hòn Đất, tỉnh Kiên Giang. Bờ đê bị phơi ra biển, bên 

trong đê là đất canh tác nông nghiệp. 



 

 

Hình B. Sạt lở đê biển đang diễn ra ở xã Khánh Hội, huyện U Minh, bờ biển tây tỉnh Cà 

Mau. Trước đây có đai rừng ngập mặn bảo vệ từ bên ngoài, nhưng đai rừng đã bị 

mất đi trong vài tháng (xem hình C bên dưới). Lý do tại sao rừng ở đây bị mất 

nhưng chỗ khác rừng vẫn còn nguyên vẫn chưa được làm rõ. 

 

Hình C. Đai rừng ngập mặn phòng hộ bị khuyết một lỏm tại xã Khánh Hôi.  

 



 

Hình D. Sạt lở bờ biển trầm trọng ở xã Nhưng Miên, trên thềm biển đông của tỉnh Cà Mau  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


